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4éme manche de

la Coupe du monde

Le week-end du 24 et 25 juillet,
Champéry vivra donc sa 3e Coupe du
monde. A guére plus d’'un an des
Mondiaux, cette étape de la Coupe
du monde servira également de test
grandeur nature. En cross country,
qui succédera a Burry Stander, le Sud-
Africain vainqueur de sa premiére
Coupe du monde la saison derniére?
Avant d'aller défendre son titre mon-
dial sur les pistes du Mont Sainte-
Anne, Nino Schurter remportera t-il
enfin sa premiere étape du circuit

international? Chez les dames, I'au-
trichienne Elisabeth Osl sera-t-elle
toujours la grande patronne? A‘
domicile, Marielle Saner- Gulnchard|
réussira-t-elle a signer une perfor-‘
mance dans le top dix? Pas de doute,
les 24 et 25 juillet, Champéry sera
bien la terre d’accueil de I'élite du
VTT mondial! |
A noter enfin que I'entrée sur le site
de la Coupe du monde est payant.
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Prevenir les dangers d’'internet

Dans le cadre du passeport-
vacances de Collombey-
Muraz, un bus équipé d’ordi-
nateurs s'arrétera au Cycle
d’orientation des Perraires
du 19 au 24 juillet. Les
enfants y seront rendus
attentifs aux dangers de la
toile de facon ludique et
interactive.

«Surfer prudent, c'est surfer
intelligent», telle est la devise
choisie par la Fondation Suisse
pour la Protection de I'Enfant
et Action Innocence qui ont
lancé en mars dernier une nou-

domaine de la prévention de la
violence chez les jeunes, a suivi
la formation qui permet de
recevoir les enfants dans le bus.
«ll circule beaucoup en Suisse
allemande et je trouvais dom-
mage qu‘on ne puisse pas en
profiter ici», explique-t-elle. Le
bus peut soit étre réservé par
une école pour accueillir des
classes, soit étre ouvert a tous,
comme se sera le cas a
Collombey-Muraz.

Apprendre en jouant
«Par groupe de deux, les
enfants deviennent des cyber-

nationale

velle campagne
de prévention des dangers
liés a internet, «campagne net-
city.org». L'objectif de la démar-
che est d'aider les enfants de 9 a
12 ans a mieux se protéger sur
le net. La Muriane Karine
Nidecker, animatrice dans le

agents. Chaque petite entité va
jouer pendant 45 minutes avec
en toile de fond un risque spéci-
fique lié aux nouvelles techno-
logies. A la fin, une discussion
de groupe s’engage sur chaque
poste», précise Karine Nidecker.
Par le biais du jeu, les enfants

mune

contrés sur le net

Quelques petits conseils a I'usage des parents:
e installer I'ordinateur connecté a internet dans une piéce com-

e imposer des limites et des régles d’utilisation
e installer un logiciel de contréle parental

* montrer de l'intérét pour les différentes activités appréciées
par les enfants (blogs, tchats...)

e rendre les enfants attentifs au fait qu’internet est un lieu
public ou la loi est applicable

sensibiliser les enfants aux risques liés a la diffusion d‘informa-
tions personnelles (photos, webcam...)

e insister sur les dangers d'un rendez-vous avec des inconnus ren-

e instaurer une relation de confiance et encourager les enfants a
avoir une utilisation responsable d’internet

vont aborder des themes divers
tel que le choix d'un bon
pseudo, comment faire face a
un contenu choquant, la ques-
tion de la publication d'une
photo ou encore comment
réagir face a une demande
inadéquate de la part de son
interlocuteur. La campagne a
pour but de faire appel a I'auto-
nomie des enfants afin qu’ils
apprennent eux-mémes a se
prémunir contre les dangers
d'internet. «Les enfants sont
trés réceptifs a ce type de pré-
vention car le jeu permet une
approche ludique et amusante
de thémes importants. Cette
campagne est de plus adaptée
aux plus jeunes, dés 9 ans, ce qui
nous permet de faire de la pré-
vention chez les plus petits. On

‘constate en effet toujours plus

de cas de cyber-dépendance

chez de jeunes enfants. Enfin
j'insiste pour ma part beaucoup
sur la notion de respect des aut-
res lors de mes rencontres avec
les écoliers. Le jeune peut en
effet vite déraper et devenir
harceleur, car il pense étre ano-
nyme sur le net. Mais on ne
peut pas faire ce que l'on veut
sur internet, tout n'est pas per-
mis!», poursuit I'animatrice. Le
bus, qui sera présent a
Collombey-Muraz, est ouvert a
tous, enfants mais aussi parents,
gratuitement pendant six jours.

Caroline Praz

Le bus se situera sous le couvert
du Cycle d'orientation des

Perraires, du 19 au 24 juillet. Il
est ouvert de 9h a 12h et de 16h

a 19h. Plus d'infos sur
www.campagne-netcity.org



