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AcCquerir la securité pour
VOS enfants

Que ce soitchezeuxou a
I’école, Internet fait partie

aujourd’hui de la vie des
enfants au quotidien. lis

«tchattent», téléchargent

des images, s’informent.

lis parlent de la toile com-
me des «pros» et épatent

leurs parents. Mais sont-
ils bien équipés pour
aborder le World Wide
Web? En général, pas
vraiment. Pour gérer ce
média avec un maximum
de sécurité, les enfants
ont besoin de certaines

compétences - et leurs
parents peuvent les aider
ales acquérir.

Blog, « tchat » ou twitter - de
nombreux parents ont du mal
acomprendre I'univers des mé-
dias dans lequel évoluent leurs
enfants. Souvent, ils ne sont
méme pas au courant de ce que
leurs rejetons font sur Internet.
Cecin’est guere surprenant : les
adultes doivent tout d’abord se
familiariser avec 'utilisation
du net tandis que filles et gar-
cons grandissent en ayant a

disposition, comme une chose
toute naturelle, les possibili-
tésillimitées de cet instrument
dans la vie de tous les jours, &
I'école et durant les loisirs.

Interdire Pacceés a Internet
n’est pas un bon plan

Lesresponsables del'éducation
sont nombreux a s’inquiéter de
ne pas pouvoir guider les ex-
périences potentielles de leurs
enfants sur le net. On peut les
comprendre, car surfer sur
l'autoroute de l'information
comporte aussi certains dan-
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gers.La circulation non contro-
lée de données et de photos
personnelles, les sollicitations
sexuelles, les insultes et le har-
célement, les rendez-vous avec
des personnes « connues » sur
Internet,le risque de s’endetter
ne sont que quelques exemples.
Mais ce ne sont pas des raisons
suffisantes pour interdire In-
ternet: Ronja Tschimperlin,
spécialiste de la protection de

la jeunesse dans les médias a la
Fondation Suisse pour la Pro-
tection de 'Enfant, déconseille
clairement l'interdiction. « Les
interdictions ne servent a rien.
Limportant,c’est d’exercer son
esprit critique et de manipuler
les informations avec pruden-
ce.n

Surfer prudent, c’est sur-
fer intelligent!

La clé de la sécurité concernant
la gestion de ce média passe par
l'acquisition de certaines com-
pétences. 1l s’agit d'une part,de
connaitre certains outils tech-
niques tels que des program-
mes de protection; il s’agit aussi
et surtout d’acquérir la capacité
d’utiliser Internet et les conte-
nus véhiculés par ce média de
maniére responsable et auto-
nome. Ces compétences peu-
vent s’apprendre. Les parents
peuvent aider leurs enfants a
le faire méme s'ils ne sont pas
eux-mémesdes prosd'Internet.
Aceteffet,ilya certaines régles
arespecter et il faut aussi se fa-
miliariser avec l'univers d’'In-
ternet, ses dangers et les bons
comportements a adopter. Le
jeuen ligne de la nouvelle cam-
pagne de la Fondation Suisse
pour la Protection de I'Enfant
et d’Action Innocence, www.
campagne-netcity.org, le per-
met.Ce jeu est destiné aux 9-12

ans, mais il n’est pas interdit
aux adultes!

MIRIAM LUTHOLD
miriam.luethold@kinderschutz.ch

Installez Pordinateur
connecté a Internet dans
une piéce commune.
Imposez des limites et
des régles d’utilisation.
Montrez de lintérét
pour les différentes activi-
tés appréciées par vos enfants.
Encouragez vos en-
fants a avoir une utilisa-
tion responsable d’Internet.
Conseils pour surfer avec pru-
dence.
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